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 eqfDr dk ekxZ ;ksx 

tUe&tUekUrj ls eu] opu vkSj dk;k :i tM+ inkFkZ dkeZ.k 'kjhj vkRek ds lkFk tqM+k 

gqvk gSA laoj ds dkj.k vkRek dh rjQ vkus okys deksZa dk fujks/k gksrk gSA futZjk ds 

dkj.k deZ u"V gksrs gSaA vkRek vkSj deZ dk ;ksx vKku ds dkj.k gksrk gSA vKku dks nwj 

djus ds fy, Kku vko';d gSA buds vyx gksus ls eqfDr lEHko gksrh gSA jkx] }s"k ds 

dkj.k vkRek vkSj 'kjhj tqM+s gSaA ;ksx ds }kjk ge eqfDr dks izkIr dj ldrs gSaA LFkwy 

'kjhj tM+ gS] ;ksx ds }kjk tM+ vkSj psru dks i`Fkd~ fd;k tk ldrk gSA ;ksx Hkkjr dh 

izkphu ijEijk gSA gekjs ns'k ds _f"k;ksa eqfu;ksa us ;ksx }kjk vkREkKku izkIr fd;k vkSj 

bZ'oj lk{kkRdkj fd;kA  

Hkkjrh; n'kZu ds lHkh lEiznk;ksa ds vuqlkj eks{k ds nks igyw gSa& fu"ks/kkRed vkSj 

HkkokRedA fu"ks/kkRed :i ls og thou ej.k ds pØ dk lekIr gks tkuk rFkk HkkokRed 

:i ls ije rRo dk Kku rFkk tho ds Lo;a ds okLrfod Lo:i dk Kku gSA Hkkjrh; 

n'kZu ds lHkh lEiznk;ksa ds vuqlkj tho dk cU/ku vukfn gS ijUrq lkUr gS] tcfd eks{k 

lkfn gksrs gq, Hkh vuUr gSA Hkkjrh; n'kZu ds lHkh lEiznk;ksa ds vuqlkj tho ds cU/ku dk 

ewy dkj.k fut Lo:i ,oa ijerRo ds Lo:i  dk vKku gSA ;fn cU/ku dk dkj.k vKku 

gS rks vKku dk nwj gks tkuk ;k Kku izkIr dj ysuk eks{k izkIr djus dh ,d vfuok;Z iwoZ 

fLFkfr gSA Hkkjrh; n'kZu ds lHkh lEiznk; deZ] Kku] HkfDr vkSj v"Vkax ;ksx dh lk/kuk 

dks eks{k ds lk/ku ds :i esa Lohdkj djrs gSaA ;s fofHkUu lk/ku ,d nwljs ds fojks/kh ugha] 

cfYd ,d nwljs ds iwjd gaSA  

Hkkjrh; n'kZu  dh lHkh fopkj/kkjkvksa esa eks{k fo"k;d xEHkhj fpUru miyC/k gksrk gSA eks{k 

dks ije iq#"kkFkZ dgk x;k gS D;ksafd eks{k thou dk ije y{; gSA pkokZd nk'kZfudksa dks 

NksM+dj 'ks"k lHkh nk'kZfudksa dh ;gh ekU;rk gSA pkokZd vFkZ vkSj dke dks thou dk 
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loZLo Lohdkj djrk gSA eks{k dks ijein] fuokZ.k] dSoY;] vioxZ] fu%Js;l~ vkfn inksa ls 

Hkh tkuk tkrk gSA eks{k cU/ku dk iw.kZ fouk'k gS rFkk vkRek ds ijekuUn dh fLFkfr gSA 

blfy, eks{k dks vHkkokRed ;k vkR;fUrd nq%[k fouk'k vkSj HkkokRed vkuUn dh izkfIr 

dgk x;k gSA  

lalkj dk izR;sd izk.kh izkIr lq[k dh vis{kk vf/kd lq[k dh vfHkyk"kk djrk gS] vkSj izkIr 

nq%[k fuof̀Ùk dh vis{kk vf/kd nq%[k fuof̀Ùk pkgrk gSA eks{k ;k vioxZ mlh voLFkk dks 

dgrs gSa] ftls izkIr dj ysus ij euq"; ds fy;s dksbZ izkIrO; oLrq ugha jg tkrhA blh 

voLFkk dks lq[k ;k nq%[k fuof̀Ùk dh ijkdk"Bk dgrs gSaA Jqfr;ksa us fofHkUu izdkj ls blh 

voLFkk fo'ks"k dk o.kZu fd;k gS tSls& ^lks·'uqrs lokZu~ dkeku~* ^lks·Hk;a xrks Hkofr*] 

^vèrRo´~p xPNfr*]A ;g vèrRo ;k vHk;Ro ije eks{k dh voLFkk gS vkSj fujfr'k; nq%[k 

fuof̀Ùk ls gh euq"; vHk; gksrk gSA ;gka ^lokZu~ dkeku~ v'uqrs* ls fujfr'k; lq[k&izkfIr 

vkSj ^vHk;a xrks Hkofr*] ^vèrRo´~p xPNfr* ls fujfr'k; nq%[k fuof̀Ùk gh lwfpr gSA Hkkoh 

nq%[k dh vk'kadk ls fpÙk esa tks fodyrk mRiUu gksrh gS] mlh dk uke gS Hk;A nq%[k dk 

ys'kek= jgus ls Hkh Hk; dh lEHkkouk cuh jgrh gS] blfy, loZFkk nq%[k ls jfgr gksuk 

vkR;fUrd nq%[k fuof̀Ùk dh voLFkk esa gh lEHko gSA tUe&ej.k ls mRiUu gksus okyk nq%[k 

lcls Hk;adj nq%[k gS] vkSj bl tUe&ej.k ds pDdj ls NwVuk gh nq%[k ls vkR;fUrd :i 

ls NwVuk gSA  

Jqfr;ka eks{k dk o.kZu djrs gq, dgrh gSa fd ftl le; lEiw.kZ dkeuk,a NwV tkrh gSa ml 

le; ;g ej.k/kekZ vej gks tkrk gS vkSj bl 'kjhj ls gh czãHkko dks izkIr gks tkrk gS] 

vFkkZr~ eqDr gks tkrk gSA ftl le; ikapksa KkusfUnz;ka eu ds lfgr vkRek esa fLFkr gks 

tkrh gSa vkSj cqf) Hkh ps"Vk ugha djrh ml voLFkk dks ijexfr dgrs gSA Ikraty;ksx'kkL= 

eas dSoY; ds vfHkyk"kh lk/kdksa ds fy;s rhu izdkj dk ekxZ izfrikfnr gqvk gSA vH;kl vkSj 

oSjkX;] fØ;k;ksx vkSj v"Vkax;ksxA ;g ekxZHksn vf/kdkjh Hksn dks n`f"V eas j[kdj fd;k x;k 
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gSA mÙke vf/kdkfj;ksa ds fy;s vH;kl vkSj oSjkX;] e/;e vf/kdkfj;ksa ds fy;s fØ;k;ksx vkSj 

furkUr O;qfRFkr fpÙk] eUn vf/kdkfj;ksa ds fy;s v"Vkax;ksx dk ekxZ vkpj.kh; gSA  

;ksx'kkL= ds vuqlkj vkRek vtj vkSj vej gSA mlesa vuUr Kku vkSj 'kfDr gSA og u 

nq%[kh gS u lq[kh gS ijUrq cqf):i niZ.k eas izfrfcfEcr gksdj cqf) ds /keksZa dks viuk 

ekudj og lq[kh vkSj nq%[kh gksrk gSA vlEizKkr lekf/k ds }kjk fu"iUu 

lRoiq#"kkU;Fkk[;kfr :i foosdKku ds }kjk tc vkRek dsk vius ìFkd~ Li:i dk Kku 

gksrk gS rc og cqf) ds lEidZ ls lnk ds fy;s eqDr gks tkrk gSA vkRek dk ;g 

Lo:ikoLFkku gh eks{k dgykrk gSA bl voLFkk esa tho dks thou&ej.k ls eqfDr fey 

tkrh gSA   

 


